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“Benessere maschile: conoscere per 
prevenire”

Apertura lavori

MOVEMBER 
UNITS
la salute maschile al centro

Saluto Autorità

• Donata Vianelli, Magnifi ca Rettrice       

dell’Università degli Studi di Trieste

• Luigi Murena, Direttore del Dipartimento Universitario 

Clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute

• Jan Kašpar, Presidente Rotary Club Trieste Nord

• Cosimo Quaranta, Presidente dell’Ordine dei Medici 

Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Trieste

• Antonio Poggiana, Direttore Generale dell’Azienda 

Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina

• Roberto Dipiazza, Sindaco di Trieste

Introduzione alla giornata: prevenzione un impegno per il 

futuro

• Vanessa Nicolin, Delegata della Rettrice per il 

Benessere Studentesco ed Inclusione

Presentazione del progetto: “trattati bene UniTS” in 

collaborazione con LILT: visite urologiche e andrologiche 

gratuite per i dipendenti UniTS

• Giovanni Liguori, Docente UniTS, Direttore della 

Clinica Urologica

La ricetta della longevità: Alimentazione e benessere 

maschile

• Catrin Simeth, Dirigente Medico SC Gastroentelogia

Discussione

Tavola rotonda interattiva: quando 
il movimento diventa medicina

Moderano

• Anna Vitaliani, Giornalista RAI

• Matteo Covre, Medico in formazione UniTS

Partecipano

• Vittorio Ramella, Docente UniTS, Team Doctor    

Pallacanestro Trieste

• Andrea Razzi, AD Pallanuoto Trieste e Trieste Campus

• Andrea Boltar, Responsabile Sanitario Federazione   

   Italiana Rugby - FVG

• Roby Battimelli, Responsabile Tecnico Trieste Pugilato

• Luca Nunziata, Tecnico Responsabile Federazione Italia  

   Rugby - FVG

• Antonio Ciocchi, Pugile agonista, Trieste Pugilato

• Daniele Cavaliero, Partnership Manager Pallacanestro  

   Trieste

“Movember a Trieste: un impegno che 
continua tutto l’anno”

La salute maschile sotto la cintura
Moderano

• Alessandro Magli, Docente UniTS, Direttore SC 

Radioterapia Trieste

• Arianna Biasatti, Medico in formazione UniTS

Tumore del testicolo: nei ragazzi il più frequente, ma 

anche il più guaribile

• Michele Rizzo, Clinica Urologica, Trieste

Tumore della prostata: guarire e vivere bene 

• Paolo Umari, Clinica Urologica, Trieste

Discussione

14:20 - 14:50

14:00

Moderano

• Giovanni Liguori, Docente UniTS, Direttore della 

Clinica Urologica, Trieste

• Giulia Provenza, Medico in formazione UniTS

“Uomini sotto pressione”

• Umberto Albert, Docente UniTS, Direttore della Clinica 

Psichiatrica

La salute maschile sopra la cintura

14:50 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 16:40

Il Terzo Tempo della prevenzione: 
un aperitivo in salute

17:00

con il patrocinio gratuito di:

10
NOV

ORE 14:00
Aula Magna Edifi cio D

Segreteria organizzativa: comunicazione@amm.units.it

Conclusioni e messaggi chiave

• Sandra Dudine, Presidente LILT Trieste

Segreteria scientifi ca: Giovanni Liguori gliguori@units.it - Michele Rizzo michele.rizzo@asugi.sanita.fvg.it


