CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA - 5° ANNO

VALUTAZIONE DELLA COMPETENZA CLINICA IN MEDICINA INTERNA 
“Mini-Clinical Evaluation Exercise (Mini-CEX) »
Tutor: ______________Reparto: ___________________________ Data:___________________

Studente: ________________________________________ Anno di corso: ____________
1. Raccolta dell’anamnesi (O Non valutata)
        1
          2
  3    

        4
             5
      6     
         7
           8              9
INFERIORE ALLA MEDIA


NELLA MEDIA 

SUPERIORE ALLA MEDIA




2. Esecuzione dell’esame obiettivo (O Non valutata)
        1
          2
  3    

        4
             5
      6     
         7
           8              9
INFERIORE ALLA MEDIA


NELLA MEDIA 

SUPERIORE ALLA MEDIA




3. Rapporto interpersonale e professionalità (O Non valutato)
        1
          2
  3    

        4
             5
      6     
         7
           8              9
INFERIORE ALLA MEDIA


NELLA MEDIA 

SUPERIORE ALLA MEDIA




4. Giudizio clinico (O Non valutato)
        1
          2
  3    

        4
             5
      6     
         7
           8              9
INFERIORE ALLA MEDIA


NELLA MEDIA 

SUPERIORE ALLA MEDIA




5. Comunicare informazioni (O Non valutato)
        1
          2
  3    

        4
             5
      6     
         7
           8              9
INFERIORE ALLA MEDIA


NELLA MEDIA 

SUPERIORE ALLA MEDIA




6. Organizzazione ed efficienza della “performance” clinica (O Non valutata)
        1
          2
  3    

        4
             5
      6     
         7
           8              9
INFERIORE ALLA MEDIA


NELLA MEDIA 

SUPERIORE ALLA MEDIA




7. Competenza clinica globale (media dei precedenti)
        1
          2
  3    

        4
             5
      6     
         7
           8              9
INFERIORE ALLA MEDIA


NELLA MEDIA 

SUPERIORE ALLA MEDIA




Soddisfazione Docente: 
bassa      1       2       3       4       5       6      7       8       9    elevata. 

Soddisfazione Studente: 
bassa      1       2       3       4       5       6      7       8       9    elevata.

Firma Studente ______________________

Firma Docente______________________

ISTRUZIONI
Il Mini-CEX consiste nell’osservazione diretta da parte di un docente della “performance” clinica di uno studente impegnato in casi clinici reali (paziente che acconsente alla valutazione) attraverso un percorso prestabilito (anamnesi, esame obiettivo, ipotesi diagnostica, proposta terapeutica, comunicazione guidata di informazioni al paziente). Il docente fornisce un feedback allo studente. 

Il Mini-CEX prevede che lo studente sia valutato periodicamente da docenti diversi e su casi clinici diversi. 

Il Mini-CEX prevede la valutazione della competenza clinica secondo i seguenti parametri:

1. Raccolta dell’anamnesi: il paziente viene messo nelle condizioni di descrivere il proprio problema clinico attraverso domande appropriate, finalizzate ad ottenere i dettagli necessari alla formulazione dell’ipotesi diagnostica. Il linguaggio dello studente è chiaro, appropriato alla personalità del paziente e rispettoso della sua riservatezza.

2. Esecuzione dell’esame obiettivo:  l’esame fisico del paziente è efficiente e segue un metodo rigoroso. Lo studente informa il paziente delle manovre che stanno per essere eseguite ed è attento al suo comfort e pudore. 

3. Rapporto interpersonale e professionalità: lo studente stabilisce con il paziente un efficace rapporto interpersonale basato su rispetto, fiducia, partecipazione e riservatezza. 

4. Giudizio clinico: in base alle informazioni ottenute lo studente propone una ipotesi di diagnosi differenziale ed indirizza le opportune analisi cliniche laboratoristiche e strumentali. Se appropriato, sono formulate iniziali ipotesi terapeutiche. 

5. Comunicare informazioni: opportunamente guidato dal docente lo studente comunica al paziente informazioni che possono riguardare aspetti educazionali di prevenzione primaria o secondaria, istruzioni per l’esecuzione di test diagnostici o implementazione di terapie, rischi e benefici di esami strumentali o terapie. 

6. Organizzazione ed efficienza della “performance” clinica: lo studente organizza il tempo a disposizione secondo le priorità cliniche che emergono nel corso del Mini-CEX. Questo aspetto sottolinea come l’organizzazione e l’efficienza siano elementi essenziali dell’atto clinico reale. 

Viene usata una scala di 9 punti per la valutazione di ciascuno dei 6 parametri di valutazione: da 1 a 3 il giudizio è inferiore alla media, da 4 a 6 il giudizio è nella media, da 7 a 9 il giudizio è superiore alla media. Si calcola quindi la media delle valutazione dei 6 parametri. Se qualcuno dei parametri non è stato valutato non viene conteggiato nella media. 

Il docente valuta la sua confidenza e soddisfazione con il metodo di valutazione usando una scala di 9 punti: da 1 a 3 il giudizio è inferiore alla media, da 4 a 6 il giudizio è nella media, da 7 a 9 il giudizio è superiore alla media.

