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COGNOME E NOME      ANNO DI SPECIALITÁ  I 

 
PRINCIPALI ATTIVITA’ CLINICHE  
AREA GENERALE 

RIFERIMENTI  
ABILITAZIONI 

I anno 

Prescrizione farmaci in prontuario Politica e procedure farmaci C 

Prescrizione farmaci fuori prontuario Politica e procedure farmaci C 

Richiesta esami diagnostici  C 

Informazione al paziente Politica e procedura 
informazione e consenso AU 

Compilazione e firma di consensi informati Politica e procedura 
informazione e consenso C 

Conoscere le procedure da seguire in caso di esposizione 
accidentale a materiale biologico  AU 

Applicare correttamente le precauzioni igieniche standard 

di protezione personale e per il paziente (lavaggio delle 

mani ed uso dei Dispositivi di Protezione Individuale) 
 AU 

Gestione lista prenotazioni Linee guida  compilazione 
cartella clinica AU 

 
PRINCIPALI ATTIVITA’ CLINICHE  
AREA SPECIALISTICA 

RIFERIMENTI  
ABILITAZIONI 

I anno 

Conoscenza regolamento scuola di specialità 
 AU 

Chiamata del paziente da sala d’attesa (utilizzo del doppio 

identificativo).  AU 

Disinfezione del riunito odontoiatrico 
 AU 

Disinfezione e sterilizzazione dello strumentario 

odontoiatrico  AU 
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Gestione e smaltimento dei dispositivi taglienti. 
 AU 

Utilizzare di un computer/office/ricerca dati internet 
 AU 

Utilizzo del software di Gestione delle Cartelle Cliniche 

Ambulatoriali (GSO)  AU 

Applicazione delle nozioni di radioprotezione ed i dispositivi 

di protezione dalle radiazioni ionizzanti  AU 

Visita generale  
 C 

Visita breve 
 C 

Consulenze 
 C 

Referti di pronto soccorso 
 C 

Esecuzione di records radiografici 
 AU 

Esecuzione foto cliniche 
 AU 

Catalogazione materiale fotografico 
 AU 

Discussioni con genitori dei piani terapeutici 
 C 

Gestione della cartella clinica dei singoli pazienti affidati ad 

ogni specializzando  C 

Gestione clinica dei pazienti assegnati 
 C 

Motivazione ed istruzione all’igiene domiciliare 
 AU 

Ablazione del tartaro 
 AU 

Polishing 
 AU 

Sigillatura dei solchi 
 AU 

Fluoroprofilassi 
 AU 

Trattamento remineralizzante MIH 
 AU 

Ozonoterapia 
 AU 
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Esecuzione di anestesia locale 
 AU 

Sedazione cosciente mediante protossido di azoto 
 C 

Sedazione cosciente mediante benzodiazepine 
 AP 

Otturazione provvisoria 
 AU 

Ricostruzione a due superfici 
 AU 

Ricostruzione a tre superfici 
 AU 

Lucidatura restauro 
 AU 

Inserzione di perni endocanalari 
 AP 

Realizzazione ed inserzione di intarsi 
 AP 

Realizzazione ed inserzione di corone provvisorie 
 AP 

Splintaggio dentario 
 C 

Incappucciamento diretto 
 C 

Incappucciamento indiretto 
 C 

Pulpotomia 
 C 

Terapia canalare in monoradicolato 
 C 

Terapia canalare in pluriradicolato 
 C 

Apicectomia 
 AP 

Medicazione 
 C 

Estrazione di dente deciduo 
 AU 

Estrazione di dente permanente 
 AU 

Estrazione chirurgica di dente 
 AP 

Estrazione di dente incluso 
 AP 
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Scappucciamento di canini inclusi 
 AP 

Frenulectomia labiale 
 AP 

Frenulectomia linguale 
 AP 

Incisione e drenaggio ascesso 
 C 

Chiusura di fistola oro-antrale 
 AP 

Suture estetiche di ferita 
 AU 

Rimozione suture 
 AU 

Asportazione di lesione odontogena 
 AP 

Biopsia della mucosa 
 AP 

Cura stomatite, gengivite, alveolite, Prelievo citologico 
 C 

Tampone del cavo orale 
 AU 

Laser terapia antalgica 
 AU 

Registrazione di impronte  AU 

Gestione clinica dei casi intercettivi 
 NA 

Preparazione dei check up ortodontici (OPT, teleradiografia 

latero-laterale, teleradiografia postero anteriore, rx dito)  AP 

Preparazione dei case discussion da discutere nel 
settimanale briefing ortodontico  NA 

 
 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA RIFERIMENTI  
ABILITAZIONI 

I anno 

Selezione e discussione casi di interesse  C 

Metodologia di ricerca clinica  C 

Case Discussion  C 

Studio ed esposizione della letteratura pedodontica  C 
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Ricerca Bibliografica  AU 

Preparazione tesi  C 

Impostazione e svolgimento lavori scientifici  C 

 
L’attività di tirocinio dello specializzando si configura per tutta la durata del corso come attività formativa e non 
sostitutiva di quella del personale di ruolo, ospedaliero o universitario, e deve essere comprensiva della globalità delle 
attività svolte dal personale strutturato. 
Le attività assistenziali svolte dall’odontoiatra in Formazione Specialistica sono qualificate in relazione al progressivo 
grado di autonomia operativa e decisionale nei seguenti gradi: 
- attività di appoggio - quando assiste il personale strutturato nello svolgimento delle sue attività; 
- attività di collaborazione - quando l’odontoiatra in formazione svolge personalmente procedure ed attività assistenziali 
specifiche, sotto il diretto controllo di personale medico strutturato; 
- attività autonoma - quando l’odontoiatra in formazione svolge autonomamente compiti che gli sono stati affidati in 
modo specifico e puntuale; il personale strutturato deve sempre essere disponibile per la consultazione e l'eventuale 
tempestivo intervento. 
 
Legenda:  
AP APPOGGIO            
C COLLABORAZIONE 
AU AUTONOMO 
NA Non applicabile   

Trieste,________________ 
 
 

Il Direttore Scuola di Specializzazione in Odontoiatria Pediatrica ______________________________________ 
  
 

Firma Direttore Struttura     Firma dello Specializzando 

 

__________________________     _____________________ 
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