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Raccomandazione per il superamento della contenzione

DGR n. 1904 dd 14 de outubro de 2016
Recomendação para a superação da contenção 

TRIESTE LIBERA DA CONTENZIONE
Magistrati brasiliani e italiani a confronto 
con i promotori del nursing abilitante triestino

De 23 a 31 de março de 2017

Dal 23 al 31 marzo 2017

TRIESTE

TRIESTE LIVRE DE CONTENÇÃO
Magistrados brasileiros e italianos em comparação
com os promotores do enfermagem de habilitação de Trieste 

Nursing 
Abilitante
Nursing 
Habilitante



“L’importante è che abbiamo dimostrato che l’impossibile può diventare possibile.”
Franco Basaglia in Conferenze brasiliane,1979

“L’articolo 13 della Costituzione afferma: “La libertà personale 
è inviolabile...”
...Basterebbe questo articolo per chiudere ogni argomentazione sull’utilità 
o meno della contenzione, sul fatto che la si possa o no praticare. 
Ma basterebbe il buon senso e l’empatia per bandire dai nostri servizi 
questa barbarie. 
L’articolo 13 tutela il più elementare dei diritti di libertà, il diritto di potersi muovere 
liberamente, il diritto a non esser e contenuti, a non essere legati,
….La contenzione si intreccia con pratiche assistenziali che costituiscono 
un retaggio della cultura prestazionale, centrata sull’organo e sulla patologia 
e non già sulla persona. 
Eliminare la contenzione è battaglia di buon senso contro il non senso…
Maila Mislej 

Trasformare la “libertà” in “indicazione terapeutica”
Arianna Kassiadou Menezes 



“O importante é que temos demonstrado que o impossível pode se tornar 
possível “
Franco Basaglia in Confereças brasileiras,1979

O Artigo 13 da Constituição afirma: ”A liberdade pessoal é inviolável ...“
... Este artigo seria suficiente para encerrar qualquer discussão sobre a 
utilidade ou não da contenção, sobre o fato de pode-la ou não praticar.
Mas seria suficiente o bom senso e a empatia para banir dos nossos serviços 
esta barbaridade.
O Artigo 13 protege os direitos mais básicos da liberdade, o direito de se 
mexer livremente, o direito de não ser contido, de não ser amarrado,
... A contenção se entrelaça com práticas de cuidados que são uma herança 
da cultura de uma atuação profissional, centrada no órgão e sobre a doença 
e não na pessoa.
Eliminar a contenção é a batalha do bom senso contra o que não tem 
sentido...
Maila Mislej 

Transformar a “liberdade” em “indicação terapêutica”
Arianna Kassiadou Menezes



Giovedì 23 marzo 2017 · Accoglienza e prima visita

Venerdì 24 marzo 2017 · Dalla pratica alla teoria in salute mentale

Mattina - Aula di Villa Renner (10.00 - 13.00) - Via Giovanni Sai 3, Parco di San Giovanni - Trieste
Dove e quando siamo partiti sino alla Raccomandazione per il superamento della contenzione

ACCOGLIENZA E PRESENTAZIONE

Trieste libera da Contenzione: Nicola Delli Quadri, Direttore Generale, ASUITs 
e Carlo Grilli Assessore Servizi e Politiche Sociali-Comune di Trieste

Le raccomandazioni per il superamento della contenzione: (DGR n. 1904 dd 14.10. 2016 ) 
Maria Sandra Telesca Assessore e Adriano Marcolongo Direttore Centrale – Salute, 
Integrazione Socio Sanitaria, Politiche sociali e Famiglia- Regione Friuli Venezia Giulia

Il percorso e l’Albo dei Volontari art.13 
Maila Mislej Direttore Infermieristico ASUITs 
Livia Bicego Direttore Infermieristico AAS 5 Friuli Occidentale

Orientamento: “… la questione è che i diritti costano. E’ un problema di dislocazione 
di risorse. Vuol dire che si dislocheranno in certi settori le risorse per soddisfare dei diritti umani 
fondamentali e non si dislocheranno in altri settori…..” (Francesco Maisto)

Pomeriggio – Confronto/Incontro con gli operatori della Struttura protetta 
Casa di riposo Gregoretti (15.30 - 17.00). Via Paolo de Ralli n.1 – Trieste. 
Marco D’Aliesio, Fiorenza Taffra

Orientamento ai contenuti:
“…. Il tema da affrontare è abbastanza ambizioso: Invecchiare nella garanzia del diritto.” 
(Francesco Maisto)

Mattina - Aula A Dipartimento di Salute Mentale (DSM) - Parco di S. Giovanni (10.00 - 13.00)
Incontro con Il Direttore del DSM - Roberto Mezzina, Renata Bracco, Claudia Fantuzzi, Daniela Speh

Orientamento ai contenuti: Qui nasce la messa al bando dei mezzi di contenzione e la lotta 
all’istituzione manicomiale.

«L’importante è che abbiamo dimostrato che l’impossibile può diventare possibile. Dieci, quindici, 
venti anni addietro era impensabile che il manicomio potesse essere distrutto. D’altronde, potrà 
accadere che i manicomi torneranno ad essere chiusi e più chiusi ancora di prima, io non lo 
so! Ma, in tutti i modi, abbiamo dimostrato che si può assistere il folle in altra maniera, e questa 
testimonianza è fondamentale. Non credo che essere riusciti a condurre una azione come la 
nostra sia una vittoria definitiva. L’importante è un’altra cosa, è sapere ciò che si può fare…» 
(Franco Basaglia in Conferenze brasiliane, 1979) 

Pomeriggio – Confronto/Incontro con gli operatori della Residenza Sanitaria Assistenziale 
San Giusto (15.00 - 17.00) 
Via Giovanni Pascoli n. 31 – Trieste.
Gilberto Cherri, Claudia Rusgnach, Arianna Kassiadou Menezes.
Orientamento ai contenuti: esperienza concreta di liberazione dalla contenzione.

ITAPROGRAMMA



Quinta-feira 23 de março de 2017 · Boas-vindas e primeira visita

Sexta-Feira 24 de março de 2017 · Da prática á teoria da saúde mental

Manhã - Aula Villa Renner (10.00 - 13.00) - Via Giovanni Sai 3, Parco di San Giovanni - Trieste
Quando e de onde partimos até a Recomendação para a superação da contenção 

BOAS-VINDAS E APRESENTAÇÃO

Trieste livre da contenção Nicola Delli Quadri, Diretor Geral, ASUITs e Carlo Grilli Assessor 
Serviços e Políticas Sociais - Cidade de Trieste

As recomendações para a superação da contenção (DGR n. 1.904 dd 10.14. 2016) 
Maria Sandra Telesca Assessora e Adriano Marcolongo Diretor Central - Saúde, Integração Sócio 
Sanitária, Políticas sociais e Família - Região Friuli Venezia Giulia

O percurso e o Quadro dos Voluntários Art.13
Maila Mislej Diretor de Enfermagem ASUITs
Livia Bicego Diretor de Enfermagem AAS 5 Friuli Ocidental

Orientação: “... a questão é que os direitos custam. E´ um problema de deslocamento 
de recursos. Isso significa que serão deslocados em certos sectores os recursos necessários 
para satisfazer os direitos humanos fundamentais e não serão deslocados em outras áreas .....“ 
(Francesco Maisto)

Tarde: Comparação / Encontro com os operadores da Estrutura protegida 
Casa de repouso Gregoretti (15h00 – 17h00) 
via Paolo de Ralli n.1 - Trieste 
Gilberto Cherri, Claudia Rusgnach, Arianna Kassiadou Menezes.

Orientação para os conteúdos:
“.... O argumento a ser abordado é bastante ambicioso: Envelhecer na garantia do direito“ 
(Francesco Maisto)

Manhã - Aula A Departamento de Saúde Mental (DSM) – Parco de S. Giovanni (10.00 - 13.00)
Encontro com o Diretor do DSM - Roberto Mezzina, Renata Bracco, Claudia Fantuzzi, Daniela Speh
Orientação para os conteúdos: Aqui nasce o banimento dos meios de contenção 
e a luta contra o manicômio.

“O importante é que demostramos que o impossível pode se tornar possível. Dez, quinze, vinte 
anos atrás era impensável que o manicômio pudesse ser destruído. Por outro lado, poderá 
acontecer que os manicômios voltem a serem fechados e mais fechados que antes, eu não sei! 
Mas, de qualquer forma, nós demostramos que se pode acudir o louco de outra forma, e este 
testemunho é fundamental. Eu não acho que ter sido capazes de conduzir uma ação como a 
nossa seja uma vitória definitiva. O importante é outra coisa, é saber o que se pode fazer ...“ 
(Franco Basaglia no Congresso Brasileiro de 1979)

Tarde: Comparacao/Encontro com os operadores da Residenza Sanitaria Assistenziale 
San Giusto (15.00 - 17.00) Via Giovanni Pascoli n. 31 – Trieste.
Gilberto Cherri, Claudia Rusgnach, Arianna Kassiadou Menezes.

Orientação para os conteúdos: experiência concreta de libertação da contenção.

PORPROGRAMA



ITA

Lunedì 27 marzo 2017 · Visita ai servizi del Dipartimento di Salute Mentale

Mattina - Partenza dalla Direzione del DSM all’interno del Parco di San Giovanni (9.30 - 13.30)

Visita ai servizi: Servizio Diagnosi e Cura (SPDC), Centro di Salute Mentale (CSM), 
Residenze per l’esecuzione della misura di sicurezza (REMS) di Aurisina
Alessandra Oretti, Daniela, Babich, Matteo Impagnatiello, Paola Ceppi, Alessandro Norbedo

Pomeriggio - Direzione del DSM all’interno del Parco di San Giovanni (15.00 - 17.00)
Francesco Antoni, Maila Mislej, Arianna Kassiadou Menezes

Martedì 28 marzo 2017 · Il diritto di libertà del proprio corpo

Mattina - Aula Magna Ospedale di Cattinara – Strada di Fiume 447, Trieste (10.00 - 13.00)

Delegazione brasiliana/Gruppo Trieste libera dalla contenzione

Livia Bicego, Maila Mislej, Melania Salina, Claudio Pandullo, Arianna Kassiadou Menezes

I cittadini dell’ “Albo dei Volontari art.13” 

Orientamento ai contenuti:
Il diritto alla libertà dell’articolo 13 della Costituzione è prodromico ad una serie di diritti, 
è persino preliminare rispetto all’articolo 32 della Costituzione: 

“La repubblica tutela la salute come fondamentale diritto dell’individuo, interesse della collettività 
e garantisce cure gratuite agli indigenti”. Diventa chiaro questo insieme di norme alla luce 
dell’articolo 3 della Costituzione, una norma in qualche modo anomala, tesa com’è a denunciare 
l’effettività di tali diritti: “ E’ compito della repubblica rimuovere gli ostacoli di ordine economico 
e sociale…” E’ una norma impegnativa perché indica la strada per superare difficoltà e passare 
dalla proclamazione astratta dei diritti alla loro realizzazione in concreto …..il primo garante dei 
diritti sociali non può che essere il potere politico, inteso come legislativo ed amministrativo, 
cui spetta il compito di approntare un sistema sanitario, un sistema assistenziale. Non ci sono 
scorciatoie. (Francesco Maisto)

Pomeriggio: Visite in Struttura protetta - Casa di riposo Livia Ieralla
Località Padriciano 199 - Trieste (15.00 - 17.00) 
Fabio Cimador, Matteo Sabini

Cena conviviale - ore 20.00



POR

Segunda-feira 27 de março de 2017 · Visita aos serviços do Departamento de Saúde Mental

Manhã - Partida da Direção do DSM no interior do Parco San Giovanni (9.30 - 13.30)

Visitas aos serviços: Serviço de Diagnóstico e Tratamento (SPDC), Centro de Saúde Mental 
(CSM), Residências para execução da medida de segurança (REMS) de Aurisina-
Alessandra Oretti, Daniela, Babich, Matteo Impagnatiello, Paola Ceppi, Alessandro Norbedo

Tarde - Direção do DSM no interior do Parco San Giovanni (15.00 - 17.00)
Francesco Antoni, Maila Mislej, Arianna Kassiadou Menezes

Terça –feira 28 de março de 2017 · O direito de liberdade do próprio corpo

Manhã - Aula Magna Hospital de Cattinara - Strada di Fiume 447, Trieste (10.00 - 13.00)

Delegação brasileira / Grupo Trieste livre da contenção

Livia Bicego, Maila Mislej, Melania Salina, Claudio Pandullo, Arianna Kassiadou Menezes

Os cidadãos do “Quadro dos Voluntários art.13 “

Orientação para os conteúdos:
O direito à liberdade do artigo 13 da Constituição é prodrômico a uma série de direitos, é ainda 
preliminar em relação ao artigo 32 da Constituição:

“A República protege a saúde como direito fundamental do individuo, interesse da coletividade 
e garante tratamentos gratuitos aos indigentes.” Este conjunto de normas se torna claro à 
luz do artigo 3 da Constituição, uma norma de alguma forma anormal, tensa como está para 
denunciar a eficácia desses direitos: “E’ tarefa da República remover todos os obstáculos de 
ordem econômica e social ... “ É uma norma comprometedora pois aponta o caminho para 
superar as dificuldades e passar da proclamação abstrata dos direitos para a sua realização na 
prática ... ..o primeiro garante dos direitos sociais não pode não ser o poder político, entendido 
como legislativo e administrativo, que tem a tarefa de preparar um sistema sanitário, um sistema 
assistencial. Não há atalhos. (Francesco Maisto)

Tarde: Visitas em uma Estrutura Protegida - Casa de repouso Livia Ieralla
Localidade Padriciano 199 - Trieste (15.00 - 17.00)
Fabio Cimador, Matteo Sabini

Jantar de confraternização – 20.00



ITA

Mercoledì 29 marzo 2017 · La sfida legislativa: mettere al bando la contenzione

Giovedì – 30 marzo 2017 · Visita tecnico guidata

Venerdì – 31 marzo 2017 · Visita tecnico guidata

Mattina - Aula A Spazio Villas - Parco di S. Giovanni (9.00 - 13.30)
Confronto/Dibattito - Coordina i lavori Pier Riccardo Bergamini.
Intervengono:
Francesco Maisto, Daniele Piccione, Pier Riccardo Bergamini, Claudio Pandullo, Maila Mislej, 
Livia Bicego, Melania Salina., Fabio Cimador , Gilberto Cherri, Elena Patricia Albuquerque Soares, 
Luciana Braga Martinho, Cristiane Branquinho Lucas, Luiz Claudio Carvalho de Almeida, Ana Paula 
Corréa Esteves, Romulo Delvalle, Arianna Kassiadou Menezes
Orientamento ai contenuti:
“La contenzione è un comportamento di sopraffazione, una manifestazione del potere dell’uomo su 
un’altro uomo” (Francesco Maisto e Daniele Piccione)
Target: Magistrati e periti, Professionisti sanitari

Pomeriggio: Visite in Struttura protetta - Casa Emmaus
Via Italo Svevo 34 - Trieste (15.00 - 17.00) 
Ofelia Altomare, Gabriella Bellini, Fabio Cimador
Target: Ospiti, Gruppo Trieste libera dalla contenzione,Operatori della Struttura individuata

Mattina - Visita alla Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA) Mademar 
Via Della Madonna Del Mare 16 - Trieste (10.00 - 14.00) 
Tiziana Kert, Maila Mislej, Arianna Kassiadou Menezes

Mattina - Visita alla Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA) Igea 
Via Valdirivo 29 - Trieste (10.00- 14.00)
Fabio Staderini, Maila Mislej, Arianna Kassiadou Menezes

SEGRETERIA
Struttura Semplice Dipartimentale Aggiornamento e Formazione (SSDAF)
P.zza dell’Ospitale 1 Trieste
e-mail: formazione-aggiornamento@asuits.sanita.fvg.it
tel. 040 399 2705/2711/2725
Cell. 3207987911

RIFERIMENTI
Maila Mislej - cell. 348.4487006
Fabio Cimador - cell. 328.4958212
Gilberto Cherri - cell. 320.4332024



POR

Quarta-feira 29 de março de 2017 · O desafio legislativo: proibir a contenção

Quinta –feira 30 de março de 2017 · Visita técnica com guia

Sexta –Feira 31 de março de 2017 · Visita técnica com guia

Manhã – Sala A Spazio Villas – Parco San Giovanni (9.00 - 13.30)
Comparação / Debate - Coordena os trabalhos P. R. Bergamini.
Participam:
Francesco Maisto, Daniele Piccione, Pier Riccardo Bergamini, Claudio Pandullo, Maila Mislej, 
Livia Bicego, Melania Salina., Fabio Cimador , Gilberto Cherri, Elena Patricia Albuquerque Soares, 
Luciana Braga Martinho, Cristiane Branquinho Lucas, Luiz Claudio Carvalho de Almeida, 
Ana Paula Corréa Esteves, Romulo Delvalle, Arianna Kassiadou Menezes
Orientação para os conteúdos:
“A contenção é um comportamento de opressão, uma manifestação do poder de um homem 
sobre outro homem” (Francesco Maisto e Daniele Piccione)
Público-alvo: Magistrados e especialistas, Profissionais de saúde

Tarde: Visitas em uma estrutura protegida - Casa Emmaus
Via Italo Svevo 34 - Trieste (15.00 - 17.00)
Ofelia Altomare, Gabriella Bellini, Fabio Cimador
Público-alvo: Visitantes, Grupo Trieste livre da contenção, Operadores da Estrutura identificada

Manhã – Visita a Residência Sanitária Assistencial (RSA) Mademar
Via Della Madonna Del Mare 16 - Trieste (10.00 - 14.00)
Tiziana Kert, Maila Mislej, Arianna Kassiadou Menezes

Manhã – Visita a Residência Sanitária Assistencial (RSA) Igea (10.00 - 14.00) 
Via Valdirivo 29 - Trieste
Fabio Staderini, Maila Mislej, Arianna Kassiadou Menezes

SEGRETARIA
Struttura Semplice Dipartimentale Aggiornamentoe Formazione (SSDAF) 
P.zza dell’Ospitale 1 Trieste
e-mail: formazione-aggiornamento@asuits.sanita.fvg.it
tel. 040 399 2705/2711/2725
Cell. 3207987911

REFERÊNCIAS 
Maila Mislej - cell. 348.4487006  
Fabio Cimador - cell. 328.4958212 
Gilberto Cherri -  cell. 320.4332024



Ofelia Altomare
Dirigente infermieristico Distretto 3 ASUITs
Francesco Antoni
Magistrato del Tribunale di Trieste
Eliane Patrícia Albuquerque Soares
Promotora de Justiça titular da 3ª Promotoria de 
Justiça de Proteção ao Idoso e à Pessoa com 
Deficiência da Capital (RJ)
Daniela Babich
Coordinatore infermieristico Servizio Psichiatrico 
di Diagnosi e Cura - DSM, ASUITs
Gabriella Bellini
Direttore sanitario Struttura Protetta Emmaus 
Pier Riccardo Bergamini
Medico legale ASUITs
Livia Bicego
Direttore infermieristico di AAS5
Renata Bracco Coordinamento Progetti Speciali 
e Ricerca – DSM, ASUITs
Luciana Braga Martinho
Promotora de Justiça da Promotoria de Justiça 
de Proteção ao Idoso e à Pessoa com Deficiência 
do Núcleo São Gonçalo
Cristiane Branquinho Lucas
Promotora de Justiça titular da 5ª Promotoria de 
Justiça de Proteção ao Idoso e à Pessoa com 
Deficiência da Capital (RJ); Membro da Associação 
Nacional de Membros do Ministério Público de 
Defesa dos Direitos dos Idosos e Pessoas com 
Deficiência (AMPID)
Luiz Cláudio Carvalho de Almeida
Promotor de Justiça titular da Promotoria de 
Justiça de Proteção ao Idoso e à Pessoa com 
Deficiência do Núcleo Campos dos Goytacazes; 
Coordenador do Centro de Apoio Operacional das 
Promotorias de Justiça de Proteção ao Idoso e à 
Pessoa com Deficiência; Diretor da Região Sudeste 
da Associação Nacional de Membros do Ministério 
Público de Defesa dos Direitos dos Idosos 
e Pessoas com Deficiência (AMPID)
Paola Ceppi
Coordinatore infermieristico CSM 2 Maddalena - 
DSM, ASUITs
Gilberto Cherri
Fisioterapista, Coordinatore Attività Riabilitative RSA 
S.Giusto - Distretto 2 - ASUITs
Fabio Cimador
Infermiere, Coordinatore Residenze convenzionate 
ASUITs, Co-fondatore Gruppo Internazionale di 
discussione Argentina/Brasile/Italia
Ana Paula Corrêa Esteves
Promotoria de Justiça de Proteção ao Idoso e à 
Pessoa com Deficiência do Núcleo Volta Redonda
Marco D’Aliesio
Responsabile infermieristico Tutela Salute e Anziani 
Distretto 4 ASUITs 

Romulo Delvalle
Infermiere specializzato in gerontologia. Tecnico 
perito del Ministero Pubblico dello Stato di Rio de 
Janeiro. VIce Presidente della Società Brasiliana di 
Geriatria e Gerontologia a Rio De Janeiro. 
Membro del gruppo internazionale rete di infermieri 
salute anziani della OPAS 
Claudia Fantuzzi
Coordinatore infermieristico CSM 4 Gambini - 
DSM, ASUITs
Arianna Kassiadou Menezes
Medico geriatra presso Università Federale 
Fluminense, Nitèroi, stato d Rio de Janeiro, Brasile
Tiziana Kert 
Amministratore Delegato RSA Mademar
Matteo Impagnatiello
Direttore CSM 2 Maddalena - DSM, ASUITs
Francesco Maisto
Magistrato, Presidente del tribunale di Sorveglianza 
di Bologna dal 2008 al 2015, in magistratura dal 
1974 è stato anche giudice istruttore a Napoli e 
per un decennio magistrato di sorveglianza a San 
Vittore, oltre che da sempre impegnato per la difesa 
dei diritti in carcere
Roberto Mezzina Direttore DSM - 
Centro Collaboratore OMS, ASUITs
Maila Mislej
Direttore infermieristico ASUITs
Alessandro Norbedo
Coordinatore infermieristico Servizio Abilitazione e 
Residenze e funzione REMS – DSM, ASUITs
Alessandra Oretti 
FF Direttore Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura - 
DSM, ASUITs
Claudio Pandullo
Presidente Ordine dei Medici 
e degli Odontoiatri di Trieste
Daniele Piccione 
Costituzionalista dal 2003, è Consigliere 
parlamentare del Senato della Repubblica dove 
lavora presso il Servizio dell’Assemblea
Claudia Rusgnach
Dirigente infermieristico Distretto 2 ASUITs
Melania Salina 
Fisioterapista, coordinatrice Direzione 
Generale ASUITs
Matteo Sabini 
Direttore Struttura Protetta L. Ieralla 
Daniela Speh
Coordinatore della formazione e delle attività Inter/
Nazionali - DSM, ASUITs
Fabio Staderini 
Direttore RSA Igea
Fiorenza Taffra 
Direttrice Struttura Protetta E. Gregoretti

I RELATORI
ITA



Ofelia Altomare
Dirigente de enfermagem do 3° Distrito ASUITs
Francesco Antoni
Magistrado do Tribunal de Trieste
Eliane Patrícia Albuquerque Soares
Promotora de Justiça titular da 3ª Promotoria de 
Justiça de Proteção ao Idoso e à Pessoa com 
Deficiência da Capital (RJ)
Daniela Babich
Coordenador de enfermagem do Serviço 
Psiquiátrico de Diagnóstico e Tratamento - DSM, 
ASUITs
Gabriella Bellini
Diretor sanitário da Struttura Protetta Emmaus 
Pier Riccardo Bergamini
Médico Legal ASUITs
Livia Bicego
Diretor de enfermagem de AAS5
Renata Bracco Coordenação Projetos Especiais e 
Pesquisa – DSM, ASUITs
Luciana Braga Martinho
Promotora de Justiça da Promotoria de Justiça de 
Proteção ao Idoso e à Pessoa com Deficiência do 
Núcleo São Gonçalo
Cristiane Branquinho Lucas
Promotora de Justiça titular da 5ª Promotoria de 
Justiça de Proteção ao Idoso e à Pessoa com 
Deficiência da Capital (RJ); Membro da Associação 
Nacional de Membros do Ministério Público de 
Defesa dos Direitos dos Idosos e Pessoas com 
Deficiência (AMPID)
Luiz Cláudio Carvalho de Almeida
Promotor de Justiça titular da Promotoria de 
Justiça de Proteção ao Idoso e à Pessoa com 
Deficiência do Núcleo Campos dos Goytacazes; 
Coordenador do Centro de Apoio Operacional das 
Promotorias de Justiça de Proteção ao Idoso e à 
Pessoa com Deficiência; Diretor da Região Sudeste 
da Associação Nacional de Membros do Ministério 
Público de Defesa dos Direitos dos Idosos e 
Pessoas com Deficiência (AMPID)
Paola Ceppi
Coordenador de enfermagem CSM 2 Maddalena - 
DSM, ASUITs
Gilberto Cherri
Fisioterapeuta, Coordenador de Atividades de 
Reabilitação RSA S.Giusto – 2 Distrito - ASUITs
Fabio Cimador
Enfermeiro, Coordenador Residências 
convencionadas ASUITs, Co- fundador Grupo 
Internacional de discussão Argentina/Brasile/Italia
Ana Paula Corrêa Esteves
Promotora de Justiça de Proteção ao Idoso e à 
Pessoa com Deficiência do Núcleo Volta Redonda
Marco D’Aliesio
Responsável de enfermagem pela Defesa e Saúde 
dos Idosos 4° Distrito ASUITs 

Romulo Delvalle
Enfermeiro especialista em gerontologia. Técnico 
especializado do Ministério Público do Estado 
do Rio de Janeiro. Vice-Presidente da Sociedade 
Brasileira de Geriatria e Gerontologia no Rio de 
Janeiro. Membro do grupo internacional da rede 
OPAS de enfermeiros da saúde dos anciãos 
Claudia Fantuzzi
Coordenador de enfermagem CSM 4 Gambini - 
DSM, ASUITs
Arianna Kassiadou Menezes
Médico geriatra na Universidade Federal Fluminense 
em Niterói, estado do Rio de Janeiro, Brasil
Tiziana Kert 
CEO RSA Mademar
Matteo Impagnatiello
Diretor CSM 2 Maddalena - DSM, ASUITs
Francesco Maisto
Magistrado, presidente do tribunal de Vigilância de 
Bologna de 2008 a 2015, na magistratura desde 
1974, também foi juiz instrutor em Napoli e por mais 
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