
 

Il Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, in collaborazione con il 

Dipartimento di Studi Umanistici, organizza il percorso formativo extra-curricolare: 

Health Humanities 
Cultura umanistica per le scienze della salute e le pratiche della cura 

Progetto di formazione per l’acquisizione di competenze trasversali 

e il rilascio di Open Badge 

Referente: prof. Gianfranco Sanson 

Il Progetto riunisce in un unico percorso formativo articolato e multidisciplinare docenti ed esperti 

ed esperte delle discipline umanistiche (letteratura, filosofia, pedagogia, sociologia, antropologia, 

discipline artistiche ecc.) e delle discipline della salute (medicina, chirurgia, infermieristica ecc.) 

per affrontare e discutere temi sensibili e controversi. Il denominatore comune è costituito dai vissuti 

delle pratiche legate alle cure da parte di chi quelle cure è chiamato/a a erogarle, da parte di chi di 

quelle cure ha necessità, da parte di coloro per cui le buone e cattive relazioni di cura sono oggetto 

di studio. 

Attraverso l’integrazione dei saperi, il Progetto propone e intreccia le prospettive e le metodologie 

adottate da studiosi e studiose, professionisti e professioniste dell’ambito medico-sanitario, della 

letteratura, della filosofia, della pedagogia e dei processi comunicativi, fino alle conoscenze di 

esperti ed esperte nell’ambito delle pratiche della medicina narrativa e delle discipline artistiche e 

performative. 

I/Le partecipanti al Corso acquisiranno competenze relazionali, narrative e comunicative, richieste 

alle persone che si occupano della salute nella sua più ampia accezione di pieno benessere psichico, 

fisico e sociale. 

Il Progetto è articolato in tre grandi aree tematiche o moduli: 

- Filosofie e pratiche della cura a confronto; 

- Vulnerabilità, fragilità e cura; 

- Narrazioni, autonarrazioni, linguaggi. 

 

I contenuti didattici e i dettagli di ogni modulo sono disponibili in allegato. 

Ognuno dei temi è sviluppato in un corso specifico della durata di 15 ore (16 ore per il Badge 

Narrazioni, autonarrazioni, linguaggi), per una durata complessiva del progetto formativo di 46 ore. 

Le lezioni saranno erogate esclusivamente in presenza nelle giornate di venerdì pomeriggio e sabato 

mattina, come da Calendario didattico allegato di seguito. 

Le attività formative sono rivolte a studenti e studentesse iscritti/e a Corsi di I, II e III livello 

dell’Università degli Studi di Trieste. La partecipazione al Corso è gratuita. 

Il numero minimo di partecipanti è 20. Il numero massimo di iscritti e iscritte è in relazione alla 

capienza delle Aule. 

L’elenco degli/delle ammessi/e sarà formulato secondo l'ordine di arrivo delle domande. 



 

Al termine di ciascun modulo si terrà una prova di valutazione finale tesa a verificare il 

conseguimento dell’obiettivo formativo. La prova finale consisterà nella redazione di una breve 

relazione da consegnare attraverso la piattaforma Moodle su un tema indicato durante il Corso. 

L’Ateneo rilascerà l’Open Badge a coloro che avranno soddisfatto i seguenti requisiti: 

- partecipazione ad almeno l’80% del Corso; 
- superamento della prova finale. 

I Badge saranno assegnati al termine dell’intero percorso formativo. È possibile decidere di seguire 

uno, due o tutti e tre i moduli del Progetto, ciascuno dei quali assegna uno specifico Badge, 

secondo i seguenti criteri: 

- Badge “Bronzo”: completamento con successo di un solo modulo relativo al Progetto 

- Badge “Argento”: completamento con successo di due moduli relativi al Progetto 

- Badge “Oro”: completamento con successo di tre moduli relativi al Progetto. 
 

Di seguito il link alla pagina del Sito di Ateneo dedicata all’Open Badge: 

https://www.units.it/offerta-extra-curricolare/open-badge 

I Corsi di Studio di I e II livello dei Dipartimenti dell’Università degli Studi di Trieste possono 

stabilire in modo autonomo il riconoscimento di tali attività come crediti di tipologia F (TAF F: 

attività formative volte ad acquisire conoscenze linguistiche, abilità informatiche e telematiche, 

relazionali, o comunque utili per l'inserimento nel mondo del lavoro, DM 270/04, art. 10), posto che 

nei piani degli studi siano previsti CFU per tali finalità. Si raccomanda a studenti e studentesse 

interessati/e di informarsi presso il Coordinamento del proprio Corso di Studio. 

Analogamente, i corsi di Dottorato potranno riconoscere e promuovere nell’ambito delle attività 

didattiche previste per i dottorandi quelle svolte ai fini dell’acquisizione di un Open Badge. 

Le domande di iscrizione dovranno essere inviate via e-mail dal 10 novembre al 27 novembre 

2025 alla Segreteria organizzativa (maura.but@amm.units.it) 

Ogni studente/studentessa che vorrà prendere parte al Corso deve: 

- utilizzare la propria mail istituzionale indicare come oggetto della mail: ISCRIZIONE 

CORSO HEALTH HUMANITIES 2025; 

- richiedere l’iscrizione al Corso e riportando per esteso Nome e Cognome, Matricola, Corso di 

Laurea di appartenenza e anno di frequenza; 

- indicare esattamente quali moduli del Corso intenda seguire: uno, due o tutti e tre i moduli; 

- allegare copia di un documento di identità valido; 

- inviare la mail entro e non oltre il 27 novembre 2025 

 

Sono possibili anche richieste di iscrizione collettiva, da parte di gruppi di studenti e studentesse, 

mediante le Segreterie didattiche dei Dipartimenti. In questo caso la richiesta sarà da inviare sempre 

secondo le modalità sovraindicate, ma non sarà necessario allegare copie dei documenti di identità, 

sostituiti da una dichiarazione in cui la Segreteria mittente attesta la regolare iscrizione dei candidati 

in elenco a Corsi di Laurea Triennale o Laurea Magistrale a ciclo unico/Magistrale dell’Università 

degli Studi di Trieste, di cui indicherà i dettagli. 

 

Per informazioni sui contenuti didattici del Corso: prof. Gianfranco Sanson - gsanson@units.it  

Per informazioni sulle iscrizioni: Maura But (Segreteria organizzativa) – maura.but@amm.units.it 

 


